
Glijd doorheen
de klas zoals
een slang.
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Hoe lang kan jij op
één been staan zoals

een flamingo?
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Waggel 2 minuten
zoals een eend!  
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Hop 20 keer
 zoals een
konijn. 
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Spring 15 keer 
op en neer zoals

een kikker. 
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stamp 30 keer
 zoals een
olifant . 
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wandel 
door de klas

zoals een krab. 
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Kan jij 2
minuten vliegen
zoals een vogel? 
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Kraai 1 minuut
zoals een 

echte haan!  
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Wandel door 
de klas zoals
 een dino.   
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Waggel door de
klas zoals een

pinguïn.   
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rek je uit 
zoals

 een giraf.   
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spring 15x op 
en neer zoals 

een kangoeroe.   
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Kan jij 
een aapje 

nadoen?    
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Kan jij 
kakelen zoals

een kip?
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galoppeer
door de klas

 zoals een paard. 
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Kan jij 
rollen zoals

 een biggetje? 
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Loei en
 stamp zoals

 een koe.
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